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                                Составлены по материалам
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ВЛАДИВОСТОК -2012

УСТРОЙСТВО ЯХТЫ (СПОРТИВНОГО ПАРУСНОГО СУДНА)

3 класс

- устройство корпуса малого швертбота;

- наименование частей корпуса и его деталей;

- парусное вооружение малого швертбота: рангоут, такелаж, паруса;

- детали такелажного оборудования швертбота: скобы, блоки талрепы и др;

- снабжение швертбота: спасательные средства, водоотливные средства, якорное, швартовное.

2 класс

- см. 3 класс;

- основные типы яхт и их классификация: по корпусу, парусному вооружению;

- спортивная классификация гоночных яхт;

- устройство корпуса яхты и швертбота, набор, детали набора, шверт, руль, крепление фальшкиля;

- парусное вооружение швертбота и яхты: рангоут, такелаж, основные и дополнительные паруса, название деталей рангоута и парусов;

- снабжение швертбота и яхты.

1 класс

- см. 3 и 2 класс;

- специфические особенности устройства гоночных и крейсерских яхт;

- основные правила постройки яхт. 

Яхтенный капитан прибрежного плавания 

- см. 3, 2 и 1 класс;

- типы вооружения парусных судов: по числу мачт, типу парусов;

- устройство, парусное вооружение и снабжение больших крейсерских яхт;

- классификация яхт отечественной постройки и яхт международных классов;

- правила постройки крейсерских яхт.

Яхтенный капитан (дальнего плавания)
- см. 3, 2, 1 класс и капитана прибрежного плавания;

- специфические особенности устройства крейсерских яхт открытого моря (1 и 0 категории плавания);

ТЕОРИЯ ПАРУСНОЙ ЯХТЫ (СПОРТИВНОГО ПАРУСНОГО СУДНА)
3 класс

- курсы относительно ветра;

- принцип действия парусов;

- правила расположения парусов на различных курсах относительно ветра;
- общие понятия о плавучести, остойчивости и ходкости;

- влияние руля на поворотливость и скорость хода.

2 класс

- см. 3 класс;

- действие ветра на паруса при различных курсах относительно ветра, подъемная сила паруса;

- сила тяги, сила дрейфа, лобовое сопротивление;

- понятие о ЦП, ЦБС и ЦЛС, их взаимное расположение;

- остойчивость швертбота и яхты, ЦТ и ЦВ.

1 класс

- см. 2 и 3 класс;

- зависимость СД, СТ и ЛС от формы паруса и корпуса, уравнение сил при равномерном движении яхты;

- действие стакселя на увеличение общей СТ;

- влияние крена и дифферента на ходкость и управляемость яхты;

- способы определения ЦП и ЦБС, рекомендации по их взаимному расположению для различных условий плавания;

- ходкость и ее зависимость от сопротивления корпуса и тяги парусов.

Яхтенный капитан прибрежного плавания
- см. 3, 2 и 1 класс;

- краткие сведения из теории корабля, теоретический чертеж, расчеты водоизмещения и изменения осадки;

- остойчивость и зависимость ее от различных причин;

- поворотливость, дрейф на циркуляции;

- ходкость, составляющие сопротивления,  влияние крена и дифферента на сопротивление;

- общая аэродинамика, аэродинамика парусов, центровка и дифферентовка яхты.

Яхтенный капитан (дальнего плавания)
- см. 3, 2, 1 класс и капитана прибрежного плавания;

- использование теоретического чертежа при решении задач плавучести и остойчивости яхты, ее ремонта или переоборудования;
- остойчивость на больших углах крена; 

- способы  увеличения аэродинамической силы, возникающей на парусе  и увеличения тяги  паруса;

- расчет среднесуточной скорости движения яхты;

- факторы, влияющие на устойчивость на курсе и  на поворотливость яхты. Природа брочинга;

- вихри Кармана.  Как с ними бороться?

УПРАВЛЕНИЕ ПАРУСНОЙ ЯХТОЙ (СПОРТИВНЫМ ПАРУСНЫМ СУДНОМ)
3 класс

- подготовка швертбота к плаванию;

- правила подъема парусов при различных условиях, спуск парусов;

- правила выхода из гавани и вход в гавань под парусами;

- взятие рифов, управление швертботом в свежий ветер, встреча шквала;

- подход к бочке, причалу, судну;

- маневр "человек за бортом";

- практика управления швертботом (до 12 кв.м.) при различных условиях и обстоятельствах.

2 класс

- см. 3 класс;

- правила управления швертботом и яхтой с площадью парусности до 30 кв.м. при различных обстоятельствах:

- управление по компасу;

- лавировка и повороты в свежий ветер, расчет галсов при лавировке;

-  встреча шквала, управление яхтой при убранном стакселе или гроте;

- оказание помощи терпящим бедствие на воде;

- правила несения спинакера;

- снятие с мели;

- буксировка;

- постановка на якорь.

1 класс

- см. 3 и 2 класс;

- практика управления яхтой с площадью парусности до 60 кв.м. при различных обстоятельствах:

- дифферентовка яхты, подготовка яхты к гонкам;

- техника огибания знаков и судов в гонках;

- управление яхтой при плохой видимости;

- управление при расхождении с другими судами;

- несение дополнительных парусов при различных курсах и уборка их при свежем ветре;

- использование плавучего якоря; 
- снятие с мели без посторонней помощи.

Яхтенный капитан прибрежного плавания 

- см. 3, 2 и 1 класс;

- практика управления яхтой с площадью парусности до 120 кв.м. при различных обстоятельствах:

- при совместном плавании, дальнем плавании, гонках;

- при управлении моторным (винтовым) судном во время швартовки, буксировки;

- при швартовке к различным объектам;

- выбор места якорной стоянки;

- в штормовую погоду;

- буксировка, при волнении в открытом море.

Яхтенный капитан (дальнего плавания)
- см. 3, 2, 1 класс и капитана прибрежного плавания;

- практика управления яхтой с площадью парусности более 120 кв.м. при различных обстоятельствах:
- при шквалистом ветре;
- под рангоутом в шторм;

- на океанской волне с обрушивающимися гребнями.

СУДОВОЖДЕНИЕ
3 класс

- понятие о навигационных ориентирах и навигационных опасностях;
- выбор навигационных ориентиров;

- понятие о курсовом угле и пеленге, определение места яхты в море относительно навигационных ориентиров;

- управление яхтой по навигационному ориентиру;

- визуальная оценка расстояний в море;

- понятие об устройстве магнитного компаса;

- управление яхтой по компасу;

- вид и раскраска вех;

- ограждение опасностей вехами.

2 класс

- см. 3 класс;

- понятие о картографических проекциях, масштаб карты, навигационные штурманские инструменты;

- деление видимого горизонта на градусы и румбы;

- земной магнетизм, склонение, девиация, общая поправка компаса;

- перевод истинных направлений в компасные (курс, пеленг) и наоборот;
- морские единицы длины;

- определение координат места на карте;

- условные обозначения на карте, чтение карты;

- система ограждения опасностей на море;

- система МАМС (регион А);

- прокладка на карте, измерение расстояний, определение скорости яхты;

- определение места по 2 пеленгам;

- понятие о лагах и лотах;

- разбивка лотлиня;

- определение скорости ветра и высоты волны;

- знание на память лоции разрешенного района плавания.

1 класс

- см. 3 и 2 класс;

- дальность видимого горизонта;

- навигационная прокладка с определением места судна различными способами:

· определение места судна по пеленгам;

· определение места судна по расстояниям;

· определение места судна по пеленгу и расстоянию;

· определение места судна по крюйс-пеленгу;

- счисление, учет дрейфа и течения, учет ветра;
- правила пользования лоциями;

- понятие о книге "Огни и знаки";

- знание на память лоции предполагаемого района плавания;

Яхтенный капитан прибрежного плавания
- см. 3, 2 и 1 класс;

- дополнительно, в объеме требований для ШМП – девиация магнитного компаса, ее определение и уничтожение, механические лаги и лоты; 
- морские карты и картографические проекции;

-  прокладка с учетом дрейфа и течения;

- способы определения места навигационными методами:

- письменное счисление;

- определение места судна по радиомаякам;

- понятие об основных методах астрономического определения места, определение поправки компаса;

- навигационные пособия, их назначение и практическое использование;
- планирование перехода, используя необходимые пособия:
- проработка предстоящего плавания;

- предварительная прокладка;

- корректура карт и пособий;

- использование общей лоции морей, каталогов карт и книг.
Яхтенный капитан (дальнего плавания)
- см. 3, 2, 1 класс и капитана прибрежного плавания;

- основы мореходной астрономии:

- служба судового времени;
- основные термины мореходной астрономии;

- системы координат, используемые в мореходной астрономии;

- пособия по мореходной астрономии (МАЕ, МТ-2000, пособие ГУНиО МО СССР №9049);

- методы определения широты в море;

- методы определения долготы в море;
- аварийные способы ориентирования в море по небесным светилам.

ГИДРОМЕТЕОРОЛОГИЯ

3 класс

- понятие о природе ветра, измерение силы ветра;
- понятие об усилениях и ослаблениях, заходах и отходах ветра;

- влияние береговой черты на скорость и направление ветра;

- связь ветра с облачностью, признаки приближения шквала;
- бризы дневные и ночные, природа их возникновения;

- практические методы определения параметров течения;

- понятие о природе волны, типы и форма волн.
2 класс

- см. 3 класс;

- ветры барические и местные, устойчивые и не устойчивые, структура воздушного потока;
- влияние рельефа местности, береговой черты на скорость и направление воздушного потока;

- облачная динамика: природа и типы облаков, циркуляция воздушного потока под облаком;

- взаимодействие барического ветра и бризов;

- понятие о течениях: приливы и отливы, поверхностные и глубинные течения;

- понятие о морских «реках», использование течений в гонках;

- влияние береговой черты, глубины воды, препятствий на скорость и направление течений;

- типы и форма волн: передний склон, задний склон, подошва;

- свойства ветровых волн на закрытых акваториях и открытых водных пространствах;
- влияние глубины и формы дна на волну.

- источники и виды метеопрогнозов, понятие о синоптических картах и сообщениях НАВТЕКС;

- местные признаки погоды.

1 класс

- см. 3 и 2 класс;

· физические принципы формирования погоды: взаимосвязь давления, температуры и влажности воздуха с основными погодными факторами;

· атмосферные явления, воздушные массы, циклоны и антициклоны, понятие об атмосферных фронтах; 
· синоптическая карта, источники ее формирования, периодичность, обозначения погодных факторов;

· наблюдение и предсказание погоды по местным признакам;

· признаки ухудшения погоды, предсказание силы ветра по облакам;

· морские течения, приливно-отливные явления, высота полной и малой воды в предполагаемом районе плавания; 
· Яхтенный капитан прибрежного плавания
· - см. 3, 2 и 1 класс;

· классификация воздушных масс по районам их формирования;

· признаки приближения теплого/холодного фронта;

· определение направления и скорости ветра в море;

· природа бризов, пассатов и муссонов;
· тайфуны, определение расстояния и направления на центр тайфуна, правила расхождения с тайфуном;

· чтение синоптических карт, определение погодных условий в конкретной точке по факсимильной карте   погоды;

· виды приливов: сизигийные и квадратурные, их природа; 

· таблицы приливов, расчет высоты полной и малой воды.
· районы, где встречается явление «сулой», природа явления;

· влияние течения на волну.
Яхтенный капитан (дальнего плавания)
- см. 3, 2, 1 класс и капитана прибрежного плавания;

- организация службы погоды яхты в дальнем спортивном плавании;

- классификация прогнозов погоды, их достоверность;

- траектории движения тропических циклонов в северном/южном полушариях;

- расхождение с циклоном/тайфуном в северном/южном полушариях;

- районы мирового океана с ярко выраженными приливно-отливными явлениями.
ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ ПЛАВАНИЯ НА ЯХТЕ
3 класс

- правила поведения яхтсмена на водной станции и на яхте в море;

- обязанности яхтсмена, дежурного по яхт-клубу;

- чистота и порядок на яхте;

- правила оформления отхода и прихода яхты на тренировках;

- тренировочные акватории (зоны);

- правила пользования индивидуальными спасательными средствами;

- подход к человеку «за бортом».

2 класс

- см. 3 класс;

- правила оформления отхода и прихода яхты при самостоятельном плавании в пределах разрешенного района плавания;

- подготовка яхты к прохождению техосмотра на 6-3 категории плавания;
- проведение инструктажа по безопасности для экипажа яхты;

- подготовка яхты и экипажа к суточному переходу;

- организация несения вахт в крейсерском плавании;
- борьба за живучесть яхты в ситуациях: потеря мачты/ руля, пробоина, пожар;

- обучение экипажа действиям в ситуации «человек за бортом».
1 класс

- см. 3 и 2 класс;

- правила оформления отхода и прихода яхты в плавание в пределах разрешенного района;

- подготовка яхты к прохождению техосмотра на 4-2 категории плавания;

- обучение экипажа яхты перед дальним спортивным плаванием;

- использование ПСН и рекомендации спасающимся;
- судовые расписания: их назначение и применение;
- организация поиска и спасения другой яхты, человека в море.

Яхтенный капитан прибрежного плавания
- см. 3, 2 и 1 класс;

- правила оформления отхода/прихода яхты в дальних спортивных плаваниях без захода в иностранные порты (каботаж);

- подготовка яхты к прохождению техосмотра на 3-1 категории плавания;

- обучение экипажа яхты перед дальним спортивным плаванием;

- планирование плавания, проработка маршрута, метео сопровождения, агентирования на берегу;

- правила запроса медицинской помощи средствами судовой сигнализации;

- выживаемость терпящих бедствие в море.

Яхтенный капитан (дальнего плавания)
- см. 3, 2, 1 класс и капитана прибрежного плавания;

- правила оформления отхода/прихода яхты в дальних спортивных плаваниях с заходом в иностранные порты;

- подготовка яхты к прохождению техосмотра на 2-0 категории плавания;

- тренировки/учения для экипажа яхты перед дальним спортивным плаванием.

МППСС 
3 класс

- правила расхождения  малых парусных судов между собой и другими судами;

- звуковые сигналы для судов, находящихся на виду друг у друга;

- туманные сигналы;

- сигналы бедствия.

2 класс

- см. 3 класс;

- понятие о структуре МППСС-72 с поправками;

- МППСС-72: Правила плавания и маневрирования; Огни и знаки;
- туманные сигналы;

- сигналы бедствия.

1 класс

- см. 3 и 2 класс;

- структура МППСС-72  с поправками;

- МППСС-72: в полном объеме;

- правила плавания в портах Залива Петра Великого и на подходах к ним.

Яхтенный капитан (любой) 

- см. 3, 2 и 1 класс;

- структура МППСС-72  с поправками;

- МППСС-72: в полном объеме;

- Извещения мореплавателю: их структура и содержание.

ПРАВИЛА ПАРУСНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ

3 класс

- в объеме требований, предъявляемых к участникам гонок на швертботах.

2 – 1 класс

- в объеме требований международных правил парусных гонок.

Яхтенный капитан (любой)
- см. 3, 2 и 1 класс;

- ППГ на английском языке (основные термины и понятия).

ПРАВИЛА КЛАССИФИКАЦИИ И ОБМЕР ЯХТ 
3-2 класс

- история парусного спорта, развитие его в России, международные гонки яхт;

- классификация парусных яхт по форме корпуса, по типу вооружения

- обмер парусов: контролируемые размеры, несение номеров;

- правила нанесения марок на корпус и рангоут;

- правила несения парусов.
1 класс

- см. 3 и 2 класс;

- определение гоночного балла яхты и правила расчета гандикапа;
 - принципы обмера корпуса и парусов яхты в IOR, УПО.

Яхтенный капитан (любой)

- см. 3, 2 и 1 класс;

- системы гандикапа;

- принципы обмера корпуса и парусов яхты в IMS, ORC, IRC.
МОРСКОЕ ПРАВО 
2 - 1 класс
- основы законодательства, регулирующего правовой статус капитана парусной яхты;

- организации, контролирующие маломерный флот на акватории Залива Петра Великого;

- Правила охраны жизни людей на воде в Приморском крае;

- Правила пользования водными объектами для плавания на маломерных плавательных средствах в Приморском крае;
- Правила пограничного контроля при выходе в каботажное плавание.
Яхтенный капитан (любой)

- см.2 - 1 класс;

- КТМ и основы международного законодательства, регулирующие правовой статус капитана парусной яхты;
- понятие о договоре морской буксировки при спасении яхты; 

- Правила пограничного, таможенного и эпидемиологического контроля при выходе яхты в зарубежное плавание.
СПОСОБЫ ЛИЧНОГО ВЫЖИВАНИЯ И ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ 
3 класс

- врачебный контроль яхтсмена, участвующего в гонках и походах;

- приемы искусственного дыхания.

2 класс

- см. 3 класс;

- первая медицинская помощь;

- основные гигиенические требования к помещениям на яхте;
1 класс

- см. 3 и 2 класс;

- личная гигиена яхтсмена в дальних плаваниях;

- гигиена питания, вода и пища;

- инструктаж члена экипажа по поведению в воде в ситуации «человек за бортом»;
- помощь при гипотермии.

Яхтенный капитан прибрежного плавания 

- см. 3, 2 и 1 класс;

- организация спасения человеческой жизни на море;

- оказание медицинской помощи на борту с использованием консультаций с берега на русском.

Яхтенный капитан (дальнего плавания)
- см. 3, 2, 1 класс и капитана прибрежного плавания;

- оказание медицинской помощи на борту с использованием консультаций с берега на английском.
СИГНАЛИЗАЦИЯ И РАДИОСВЯЗЬ
3 класс

- сигналы бедствия на яхте;

- правила несения флага на яхте;

 - флаги, применяемые судейской коллегией;

- основные правила радиосвязи.

2 класс

- см. 3 класс;

- понятие о флагах морских судов;

- однобуквенные сигналы МСС: K, L, O, U, V, W (флагами и светом);

- двухбуквенные сигналы МСС: NC, SO, AN, UW (флагами);
- правила УКВ-связи судно-судно;

- состав яхтенного радиооборудования в морском районе А1;
- процедура связи при бедствии в районе А1 ГМССБ;

- понятие о районе А2 ГМССБ.
1 класс

- см. 3 и 2 класс;

- однобуквенные сигналы МСС: K, L, O, U, V, W, A, B, D, E, I, Q, S (флагами и светом);

- двухбуквенные сигналы МСС: NC, SO, AN (флагами);
- состав яхтенного радиооборудования в морском районе А2;
- процедуры связи при бедствии в районе А1, А2 ГМССБ;
- понятие о системе КОСПАС-САРСАТ;

- понятие о службе НАВТЕКС.

Яхтенный капитан прибрежного плавания 

- см. 3, 2 и 1 класс;

- пользование МСС в полном объеме;

- организация службы наблюдения и связи в походах;

- понятие о районах ГМССБ А3, А4;

- состав яхтенного радиооборудования в морском районе А3.
Яхтенный капитан (дальнего плавания)
- см. 3, 2, 1 класс и капитана прибрежного плавания;

- знания и умения на уровне оператора ГМССБ;
- состав яхтенного радиооборудования в морском районе А4.
ЭЛЕКТРОРАДИОНАВИГАЦИОННЫЕ ПРИБОРЫ (ЭРНП)

2 класс

- состав ЭРНП на яхте. Принцип действия лага, эхолота, ветроуказателя-анемометра, GPS;
- понятие об измеряемых и расчетных параметрах в ЭРНП;

- оценка точности работы СНС, количества «захваченных» спутников;

- обозначения параметров, указывающих на ожидаемую ошибку определения местоположения GPS;

- настройки GPS-приемника, влияющие на точность определения местоположения.

- правила безопасности при работе с радаром;

- порядок настройки радара на конкретные условия работы ( штиль, сильное волнение, туман, дождь).
1 класс

- см. 2 класс;

- установка требуемой геодезической системы в приемнике СНС;

- расположение датчиков и антенн ЭРНП на яхте;
- дальность действия радара. Обеспечение безопасности экипажа яхты при работе излучателя антенны радара;

- настойка экрана радара в проливах, на рейдах с большим количеством судов. Интерпретация информации монитора радара при наличии помех и ложных эхосигналов.
Яхтенный капитан (любой)

- см. 2 и 1 класс;

- знание тезауруса основных терминов (англ.), применяемых на экранах многофункциональных дисплеев, радаров и GPS 

- предварительная прокладка и планирование рейса с использованием картплотера/ЭКНИС;
- отличия между растровым и векторным форматами электронных карт;
- совместное использование картплотера и радара;

- принцип действия АИС, обозначения информации АИС на картплотере.

ЯХТЕННЫЕ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ СИСТЕМЫ (ЭКСПЛУАТАЦИЯ СУДНА) 

2 класс

- особенности управления яхтой под двигателем;
- обслуживание и запуск подвесного мотора. Меры безопасности;

- особенности эксплуатации 2-х тактных и 4-х тактных подвесных двигателей;
- защита окружающей среды при эксплуатации яхтенных энергетических систем: ДВС и АБ;

- правила безопасности при работе с ДВС и АБ.

1 класс

- см. 2 класс;

- системы, обеспечивающие работу стационарного ДВС:
- топливная;

- масляная;

- система охлаждения;

- воздушная;

- электроэнергетическая;

- обслуживание и запуск стационарного двигателя (дизеля). Меры безопасности;

- вопросы эксплуатации водяных систем:

- пресной воды;

- забортной воды;

- осушительной;

- фекальной. 

Яхтенный капитан (любой)

- см. 2 и 1 класс;

- практика решения вопросов бункеровки водой и топливом в российских и иностранных портах;

- вопросы экологии на море.

ТАКЕЛАЖНОЕ ДЕЛО И СУДОВЫЕ РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ

3 класс

- узлы: прямой, рифовый, шкотовый, брамшкотовый, шлюпочный, выбленочный, удавка, гачный;

- марка, бензель;

- сращивание растительных и синтетических тросов;

- подготовка и ремонт швертбота;

- профилактика корпуса и парусов;

- хранение имущества.

2 класс

- см. 3 класс;

- растительные, синтетические и стальные тросы, правила работы с ними;

- узлы: штык плоский, штык двойной, рыбацкий штык, беседочный, топовый, стопорный;

- сращивание стальных тросов, огон на растительном и стальном тросе;

- ремонт парусов, парусные швы;

- подготовка и ремонт яхты;

- настройка стоячего такелажа по критерию безопасности;

- разоружение яхты и установка ее на зимнее хранение, сдача имущества.

1 класс

- см. 3 и 2 класс;

- расчет прочности растительных, синтетических и стальных тросов;

- заделка огонов, кренгельсов и люверсов;

- составление дефектной ведомости на ремонт яхты, определение необходимого количества ремонтного материала (красок, лаков, тросов, дельных вещей и пр.);

- все виды окрасочных работ;

- подготовка материальной части яхты к походам и гонкам;

- методы устранения водотечности, пожара, различных повреждений.

Яхтенный капитан (любой)

- см. 3, 2  и 1 класс;

- организация всех видов судовых работ;

- подготовка яхты к дальним плаваниям;

- прием и сдача инвентаря;

- кройка, шитье и ремонт парусов;

- спуск и подъем яхты.
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